KW 07

KW 08

Schmeckt und ist gesund!

Montag
10. Feb 20

Spaghetti "Bolognese” dazu
Krautsalat

R G 571k 07gF 272U 01SA
12 808

6 45 41F 16K 50BN

Truthahngulasch mit Mohrengemise
und Petersilienkartofen

AF, 302 03gF 152U 028A
619 e 48BE
Y 08F 106KH S4EW

Milchreis mitheifen Kirschen

503 06gF 15320 015A
659 T68E
09F 181KH 168N

Dienstag
11, Feb 20

Gefligel-Schaschlikpfanne mit
Zviebeln und Paprika dazu Reis

MEI 00§ 03gF 222 0384
6, < 8L 67BE
* 14F 1T7KH 52EW

Deftiger Erbsensuppe mit
Wrsteilage

MG, oo
K 039F 0720 00
s 0 498E
59 HF 107KH 40EW

Rihrei mit Rahmspinat und Piree

MG 491G 26gF 092U 01SA
V 65 42
g O4F S5KH S2EW

Mittwoch
12.Feb 20

Gediinstetes Pangasiusfilet
Julingemsesauce und Selzkartofen

MD, oo

R0 10gF 1420 028A
F Gl5, 4 i 52BE
g 18F MIKH 44EW

Gefigeffiets n Paprika-Sehne-Sauce
it Mais-Erbsengemise und einem
Bufereis

MG, 35§ 05gF 182U 02A

68BE
159 43¢ 150K 69EW

Kiirbiscurry mit Reis

MG, 27 08gF 1520 00k
159 145 190K 13EW

Schmeckt und ist gesund!

Montag
17. Feh 20

Dienstag
18, Feb 20

Mittwoch
19, Feh 20

Donnerstag
13, Feb 20

Rinderfrikadglle in Kréutersauce mit
feingm Erbsengemise und
Kartoffelpiree

MG 498G 169F 062U 00SA
R G5, 59BE
g 35F 124KH S5EW

(Gegrilte Hahnchenkele auf
Paprikagemse dazu Karofehn

5% 21gF 162V 01SA
g e

G Atl 438E

TOF 94KH GBEW

Eierpfakuchen geflt it
Heideheen dazu Vanlesaice

MC, 418§ 13gF 10520 0254
) 688E
™ 28F 193KH SIEW

Donnerstag
20. Feb 20

Freitag
14, Feb 20

Bratwurstin Sauce mt Kohirabi und
Kartoffeln

AG,

S 135,
g STF MK 37EW

684 21gF 1620 085
4§BE

Gefligelballchen i brauner Sauce
dazu Gemiserels

MG,

%% 020F 102U 01SA
G GlJ 57BE

o SOF 150K 59N

Gemisse-Kartoffel-Auflauf mit
herzhaftem Kase dberbacken

G, 3 20F 1 2k
189 34F 76KH 33EW

@ Rind 6 Schwein G Fisch @ Gefl"gel @ Wwild 0 Vegetarisch o Lamm

Freitag
1. Feb 20

“Makkaroni al Fomo"
Hackfleischsauce dazu Kasemakkaroni

R MG, 532 230F 1720 028A

628E
6 189 45¢ 148K 63EW

Krtiger Rinefleischsuppentopf
i reichich frischem Gemse

28 04gF 082U 00SA
R A5 Y]
16F 94KH 426

Klassisches Eieromelgtte mit feinem

Rahmspinat und Salzkartoffeln

Wit 391 08gF 102U 038A

V G5, 46BE

o 32F MKH 42EW

Hilhnerfrikassee mitjungen Erbsen,
Mahren, Spargel und Champignons
dazu Reis

MG, 271 03gF 102U 058
129 6,5BE
23 10F 172KH 50EW

Frischer Markteintopf it Mofren,
Kartoffeln und fener Gefiigel-Bockwurst

AJ2 454 229F 1120 04SA

G
A5 6er sakn 27EW

418E

Vegetarische Curmywurst mit Reis
und Zucchinisalet

MG, 40 04gF 382U 043A
Vgl 1

35y 49F 184K 76N

MG, 54§ 13gF 15020 0154
v b 101

Hahnchenfrikadelle in Sauce mit
zartem Kohlrabi und Salzkartoffeln

MC,

6 Gl
59 24F RAKH 43EW

30 05gF 022U 00SA
59BE

Leckerer Mahreneintopf it fischen
Gartenkrautem und Gefiigelbélchen

MC, 350§ 08gF 212U 01SA
105 4TBE
i 31F 96KH 39EW

Feiner GrieBorei mitroter Grize

59 20F maH 2w

Hahnchen Hackbraten in Sauce dazu
Frilhingsgemise und Reis

MCG 3K 45EW 154KH

188 956 1388 B0BE
Chilli sin Came vegetarisches Chili it
Reis

204 1TEW 195KH

VoM T9BE
05F 168E

Bunte Nudeln mit Brokkoli-
Gemiisesauce

MG, B8 36EN 150K

6,0 BE

58 17F 128

v

Frische Reibekuchen mit leckerem
Apfelmus

945K 30EW 24.0KH

M 8,2BE

127F 208BE

Saftiges Schweinegulasch mi
Erbsen- und Maisgemise dazu Vollom-
Spiralnudeln

MGl 533 B2EW 143KH

$ §,2BE

S o1F 128

Feiner Milchreis mit Zmfzucker und
Apfelompott




KW 09

Schmeckt und ist gesund!

Montag
24, Feh 20

Dienstag
25. Feh 20

Hahnchenfleisch sif sauer mi

NinieHacksteaks in Bratensauice
dazu bun Bohnen und Sazkertofieh

Schweinegulasch in
Kréuterahmsauce dazu buntes Gemise

und Kartoffeln

§ 129F 082U 0184
ML) MG, 2% 02gF 082U 00SA q

W5 355 10710 4gn 9 65 oo oen 28

Spaghetti"Bolognese" dazu

Mittwoch
26. Feb 20

Fischstabchen mit Tomatensace
dazu Kartofelpiree

MO i 09gf 23 0334
F 65 608E

g 4F 136k 18N

Donnerstag

21.Feb 20

Gefigel- Schaschiikpfanng mi
Paprika und Zwigbeln dazu Rels

AEL WK 03gF 2220 035
3 14F 117K 526N

Spirelis (Nudeln] mit Tometen-

CASINO

SERV|CE

Freitag
28. Feh 20

Chinegemiseund Reis

MFI 28 03gF 2720 038

5 T0BE
' 13F 185KH 43EW

Fischfilet in leckerer Krautersauce

Culensa Pihltine oo i iten “Picata Napl" z2es Schnensaosdezy Rorsiae dazu feine Ertsen und Katofieln
Gemise und Rindfeischeinlage Geligelschnizel mit Tomatenspaghet
R 0 ongr 220 s vt 0 A1J 480 029F 3420 025k AD. g 08gF 1320 024
6 142, T0BE R A5 RURCA 4386 G A1l 57 06gF 242U 0§SA 178 S 4 ——— T6BE F G5 6,0BE
35 92F 154KH 47N 19F 93KH 41EW 32F 196KH 64EW ' g G L]
_ , - Blumenkohl-Brokkoli-Auflauf mit
auaschen “Vegearsch” in Eenfambudin el ni Griesfammer"Baden Beden” i Drlinge it Schale azy . I
Tomatensauce mit geriebenem Kése ' . Fruchisofle ; e rfebtbenrc e Alle Men"s
Heidelbeeren dazu Vailesauce g Schritfauchquark Thettacken

und Maven-Robkostsalat inkl. Tages-

dessert

At

3 20gF 1520 028A
Gi(j' 571k 22gF 3920 07SA bk, e

4 139F 10320 025 MG, 478G 13gF 15020 018A 1§ 02gF 262U 00SA
AC, 4845 13g 2 148 458E § 029

5o 43F 1BOKH 60BN 659 26F 197k 31EW 59 20F ma 26w " 08F 120K 57EW

Q Rind 6 Schwein G Fisch @ Gefl"gel @ Wwild 0 Vegetarisch o Lamm

S9BE 158 3¢ 2k 43w

Schmeckt und ist gesund!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
KW 10 2 M 20 3.Mr20 4. Mz 20 5.Mrz20 6.Mz20
Frikadelle vom Rind n dunkler Warstgulasch mtPaprika und Bratwurstin Tymiansauoe MROUEM it Fischflet. i Dilsuce “Gebackenes Seelachsfilet mit
Keesav i Mischgenie nd Diehe da Getekpeget Gemiie und Ptersnkerofen SOOI (1< L
Kartofiepiree dazu Gurkensalat
p
. '<\s1|05 o am N RCECEE § s 2 08 s v P ':IL; o e 31:' o 00gF A 0ssh

9y 34 3 Wy
D EalF ) Bl 7 EHLEE 62F 93KH 38EW g 14F S1KH 24EW iy, 7 TR I

Penne mit Hahnchenbrust n feier Hisicher Wtrenenopt it~ OrgnlHénchen DinerTler i kdroni i ol

Linseneintopf mit Gefligelbockwurst

Sahnesau?e, Brokkoi ind Kase Cellgehcetleen Rels, Sauce und Krautsala BasTiumsauce dazu Nivensae
ilberbacken
i MG, oo .
g“'; LR Al’léz o MO A gy ] SR Yo TS
o ATF 281KH 98EW T B8F 9BKH STEW W8 54r gk 4sem 5 S4F 170KH 43EW 12F 164KH 2680
leische Geniseass i Gebratenes Gemiie sifsaer i Gemiseragout miEerpee. Bunter Gemisaufaf it aofeln  Fener Nt it Imzucernd .
Vollkomnudeh Ris und Kse Gberbacken Apfelkompot Alle Men"s

inkl. Tages-
dessert

ALG, 3K 18gF 1620 005
159 308 oskH 19w

A1)3 384G 039F 342U 025K AFI 87§ 01gF 532U 0284 MG, 7 22gF 102U 028A 36 06gF 15320 00SA
) HBERS 438V 69 158

S 10F toaiet 29EW 306 24 1980 189 348 a3 3pEm 10F 118K 1560




CASINO

SERV|CE

Schmeckt und ist gesund!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
KW 11 9.z 20 10, Mrz 20 .Mz 20 12.Mr2.20 13, Mz 20

Gelretener Leberkase it it pomame it Genise Cumpwurstpfame i fschen ~ Fischfkadele it Reaoulle g
. Reibekuchen mitleckerem Anelmus
Saugraut und Kartofiepiree \nd Buteel Tiiebei und Res Kertfeliree b

MG, .o ‘ .
$ 102 507k 359F 162U 08SA e AE B0 04F 0620 0254 . s A1,5|,3 445G 28gF 382U 0TSA 148 - A(;ﬁ 80 109F 4120 048A - VM W5 12gF 72U 008A 4288
459 1T W BN G 1F moknsaen # i G 350 F MIGSSEN 127F 0K 308N
i itzel i Lartes Hanchenbrstit Belgischer Gemisegintopf mi Feine Rinderfrikadellg in Sauce mit
iz "Florentingr Art" auf Késesauce mit  Vollkorn-Spaghetti “Tonno - Nudeln - K de Provece
Paprkagemise ind Butrel . inleckerer Thunfischsauce dazu IUGEDOCHD FIOFNCE
Blatspinat und Nudeln Metvensalat Karotenscheiben und Pree

AtF, A1D, 438 03gF 312U 025A A1J2 44 209F 082U 0354 MC,

6 Al 374 08gF 152U 03SA 95 6 GI5 48 14gF 062U 02SA S48 135 175 e somw 7,7BE 6 ¢ e 39BE R GI5 43211 11ﬂ:(; j;:l 0154 ot
30F 186KH 33EW 9 28F 126KH THEW ’ ' "’ 9 ¥ 4 |
O Nini-Friitlingsrollen mit chinesischem o Vegetar ini mitfruchi
P ' cofbrai egetarische Tortellini mit fruchtiger
Spaghe'ttl F gt Itallepsch“e Gemiseund eirem Wireis Runvei it Refmspinet und Kartofien Safmegreorei it Weldrichen g g 0
Nudelnin Plzsauce und Olverl Tomtensatce Alle Men"s

inkl. Tages-

KO g MG, oo S 139F 1900 0154
6. 0 0 005 Vi s MG gy g s VA;’? L. . dessert
o BB o S 8 a0 2 2w 619 '
18 168 oK 33w : g @ wise " S A

Schmeckt und ist gesund!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
KW 12 16.Mrz 20 17.M2 20 18.Mr2 20 19. Mz 20 20.Mrz 20
Magerer Schweinebraten it Putenbraten i Braensauoe it Gefigeschizel mionerSuce,  Seelahsft "Neturel” i Hénchencurry miFichen un Ref
Friflngsgemiise ind Salartfien Brechboenund Katofil dazuKohlabigemiseung  Kiadersaue und Brokolgense dez de st
Petersiienkartofieh Petersiienkartofiel
i MD. g ME 5 nsgF 20 0334
S M5 30k 01gF 082U 00SA 1 6 MG, 49 O01gF 082U 00SA n ALG, 3 0TgF 012U 03%A F o5 298G 059F 162U 025A A28 6 6l ki 084/ i T8
13F 99K B1EN 1B 14r oom 75em 9 g weeom g F e aE 235, Y0F 166K 458
Vollkorn-Spagheti“Carbonara" Nudelauiauf mitBokl nd Cevapii vom Rnd i Dl BenerCumpwurs RREISUN oo
Srstlr et s e und it sl Gurkensala day terrofe nd it
Sahne-Sauce dazu Zucchinsale
S :\;AG M B IS ; }lﬂsi :3:2 ;“:K; ;::'Uw - AL ?}g W RE I e FI\]E 5 2haf 2 15 BBE M e 0ggF 1320 384
; g " F 16201 5100 1 or LT 345 T2F MBKH 2060 ?ZG; o e 608E
ilchreis i . ’ ; Kartoffetaschen gefilt mit phartem
Mchres i Exter Einfamkuchen mitApelonOt  sscerHelharonaua Farfalle nleckeerKése-SoiatSauee ety Toien
Ruabarterkompol fruchtiger Basfikum-Tomaten-Sauce mit ——
K betacn !
Vs T O60F 19 0154 B 25 ] (7 BLOCED 104BE 6 ] T 90 ) MG, 44 14gF 152U 01SA MG, g3 1205 2470 055
sk e e e ' iss z,er s 158 357 sk asew - I'zs' SOF 161464 250 e






